
 
 

GIÁO XỨ THÁNH GUDMUND, JESSHEIM 

CHƯƠNG TRÌNH TĨNH TÂM MÙA CHAY 2017 

 
 
Lm. Gioan Nguyễn Ngọc Hải CSsR, sẽ đến giảng tĩnh tâm mùa chay 2017 
cho cộng đoàn, cha Hải thuộc Dòng Chúa Cứu Thế, đang tu học tại Roma. 
Xin quý ông bà và anh chị em thu xếp thời gian tham dự các ngày tĩnh tâm 
chung của cộng đoàn. 
 

Chủ đề: “MỘT QUẢ TIM MỚI” 

«Mùa chay là một khởi đầu mới, một con đường dẫn đến mục tiêu chắc 
chắn là Phục Sinh, chiến thắng của Chúa Kitô đối với sự chết. Mùa này 
thúc giục chúng ta hoán cải. Người Kitô hữu được mời gọi “hết lòng trở 
về với Thiên Chúa” (Gioel 2,12), không chấp nhận lối sống tầm 
thường nhưng lớn lên trong tình bạn với Chúa» (Đức G.H. Phanxicô, Sứ 
điệp Mùa Chay 2017). 

 
Thứ sáu 31.03 
17.00   Giải tội 
17.30   Đàng Thánh Giá 
18.00   Thánh lễ   
19.00   Hướng dẫn tĩnh tâm 
 
 
Thứ bảy 01.04 
18.30   Giải tội 
19.00  Hướng dẫn tĩnh tâm  
 
 
Chúa nhật 02.04 
12.30  Giải tội 
13.00   Thánh lễ tiếng việt  
 


